Técnico Nivel Superior en

Deportes y recreacion

Perfil de Egreso

Este profesional esta capacitado en la planificacion de los métodos y sistemas de entrenamiento de las capacidades fisicas
basicas del ser humano (fuerza, velocidad, resistencia, flexibilidad y coordinacién); tendientes a estimular todas las areas
psicomotrices que inciden en un apropiado desarrollo motor.
Posee los conocimientos de excursionismo, campamentos y deporte aventura como un aporte para mejorar la calidad de
vida de la tercera edad, asi como la salud de la poblacién de adultos.
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